
Em Cristo

Ora, assim como o corpo é uma unidade, embora tenha muitos membros, e

todos os membros, mesmo sendo muitos, formam um só corpo, assim

também com respeito a Cristo.
— 1 Coríntios 12:12

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, Igreja, comunidade, Jesus

Interpretação:

A Primeira Carta aos Coríntios, no Novo Testamento, foi escrita pelo apóstolo Paulo, que estava

escrevendo à igreja em Corinto para corrigir desvios doutrinários e práticos. Ele se esforça para

transmitir às pessoas a importância do Corpo de Cristo e como cada membro desempenha um papel

importante na unidade e no crescimento espiritual.

1 Coríntios 12:12 compara o corpo humano à igreja e afirma que, assim como o nosso corpo tem

muitos membros, mas todos eles formam um só corpo, assim também Cristo é um com a Sua igreja.

Paulo frequentemente usava analogias para tornar seu ensinamento mais claro, e essa comparação

é um exemplo muito apropriado para nos ensinar sobre a unidade na igreja.

A importância da unidade na igreja

Este versículo ensina a importância da unidade na igreja porque quando os membros da igreja

trabalham juntos e apoiam uns aos outros, eles podem cumprir melhor o propósito de Deus. É

importante notar que em uma igreja, cada membro é importante e necessário para o crescimento e

bem-estar da igreja.

A igreja deve ser um lugar onde a diversidade é bem-vinda, onde cada membro se importa com os

outros e trabalha em conjunto em harmonia e amor. Se esquecermos que somos todos iguais em

Cristo, perderemos a bênção de ter uma verdadeira comunidade que nos apoia e encoraja em nossa

vida espiritual.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Pois em um só corpo todos nós fomos batizados em um único Espírito: quer

judeus, quer gregos, quer escravos, quer livres. E a todos nós foi dado beber

de um único Espírito.
— 1 Coríntios 12:13

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, batismo, Igreja, comunidade, escravidão, Espírito

Interpretação:

Em Primeira Coríntios, o apóstolo Paulo ensina sobre a importância do Espírito Santo na vida dos

crentes e a unidade que resulta na igreja como resultado da obra do Espírito. No capítulo 12, Paulo

ensina que, embora existam muitos dons espirituais diferentes, todos eles vêm do mesmo Espírito

que une os crentes em um só corpo.

Entretanto, um dos principais aspectos da obra do Espírito que Paulo enfatiza neste capítulo é o

batismo do Espírito Santo. No versículo 13, Paulo afirma que “Pois em um só corpo todos nós fomos

batizados em um único Espírito”. O batismo do Espírito Santo é a promessa que Jesus fez aos Seus

seguidores antes de ascender ao céu: “Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre

vocês” (Atos 1:8).

Batizados em um só corpo

A imagem do batismo do Espírito como a unificação dos crentes em um só corpo ocupa um lugar

central no ensino de Paulo sobre a obra do Espírito na igreja. Ele usa a analogia do corpo humano

para mostrar que cada membro tem uma função distinta, mas vital para o bem-estar do organismo.

Da mesma forma, cada crente desempenha um papel único na igreja, mas todos são igualmente

importantes para o bem-estar espiritual do Corpo de Cristo. Paulo enfatiza nossa unidade em Cristo e

“a diferença dos dons espirituais” (1 Coríntios 12:4).

Inclusão no Reino de Deus

1 Coríntios 12:13 também enfatiza que todas as pessoas, independentemente de sua origem, status

ou história, são incluídas no Reino de Deus por meio do batismo do Espírito Santo. Paulo menciona

especificamente judeus e gregos, escravos e livres, para mostrar que no Reino de Deus não há

barreiras.

O batismo do Espírito não nos define por nossas diferenças, mas nos une como membros do Corpo

de Cristo. Independentemente de nossa raça, gênero, idade ou condição econômica, o Espírito Santo



nos une em uma unidade espiritual comum em Cristo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Ainda que eu dê aos pobres tudo o que possuo e entregue o meu corpo para

ser queimado, se não tiver amor, nada disso me valerá.
— 1 Coríntios 13:3

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, dar, amor, pobreza, orgulho, sofrimento

Interpretação:

O versículo em 1 Coríntios 13:3 nos lembra que não importa quantas boas obras façamos, se não as

fizermos por amor, tudo o que fizermos será inútil.

Como esse versículo pode nos ajudar?

Este versículo da Bíblia nos ajuda a lembrar o quão importante é o amor. Em uma sociedade que

tende a valorizar mais desempenho, status e aparência, 1 Coríntios 13:3 nos lembra que o amor é a

coisa mais importante. Podemos nos envolver em muitas ações nobres e fazer grandes sacrifícios,

mas se não tivermos amor, tudo o que fizermos será em vão.

Além disso, esse versículo bíblico nos ajuda a pensar sobre nossos motivos. Por que fazemos o que

fazemos? Qual é a nossa motivação? Fazemos isso por amor ou por alguma razão menos nobre? Ao

lembrar do valor do amor, podemos nos motivar a agir pelos motivos certos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Fujam da imoralidade sexual. Todos os outros pecados que alguém comete,

fora do corpo os comete; mas quem peca sexualmente, peca contra o seu

próprio corpo.



— 1 Coríntios 6:18

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, sexualidade, pecado

Interpretação:

Antes de nos aprofundarmos no significado e na importância deste versículo de 1 Coríntios 6:18, é

importante entender o que significa fornicação na Bíblia. Fornicação é um termo usado para

descrever relações sexuais fora do casamento.

O dano da fornicação

Este versículo contém um aviso claro sobre o perigo da fornicação. O dano que a fornicação pode

causar vai além de insultar a Deus. Como diz o versículo, a fornicação é um pecado contra o próprio

corpo. A fornicação pode levar a doenças sexualmente transmissíveis, gravidez indesejada e afetar

nossa saúde mental e emocional.

A fornicação também pode ter um impacto negativo em nossos relacionamentos. Isso pode levar à

falta de autoconfiança e criar um padrão de comportamento prejudicial em futuros relacionamentos

sexuais. Além disso, pode ter consequências de longo prazo para nossa autoestima e amor-próprio,

além de levar à vergonha e ao remorso.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Acaso não sabem que o corpo de vocês é santuário do Espírito Santo que

habita em vocês, que lhes foi dado por Deus, e que vocês não são de si

mesmos? Vocês foram comprados por alto preço. Portanto, glorifiquem a

Deus com o seu próprio corpo.
— 1 Coríntios 6:19-20

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, saúde, Espírito Santo, vida, Espírito, adoração

Interpretação:



1 Coríntios 6:19-20 é um lembrete poderoso para aqueles que seguem a Cristo. Esta declaração

enfatiza a importância do nosso corpo como parte vital da nossa fé. Como crentes, é fácil nos

concentrarmos no conhecimento abstrato e na compreensão de Deus, perdendo de vista o fato de

que nossas decisões diárias em relação aos nossos corpos também são parte integrante da nossa

prática religiosa.

1 Coríntios 6:19-20 nos lembra que, como crentes em Deus, nossos corpos e almas pertencem a Ele

e devemos tratá-los com o cuidado e o respeito que merecem. No contexto deste versículo, Paulo

estava falando sobre imoralidade sexual e como aqueles que se envolvem nela não se respeitam e

honram diante de Deus e diante de si mesmos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

O marido deve cumprir os seus deveres conjugais para com a sua mulher, e

da mesma forma a mulher para com o seu marido. A mulher não tem

autoridade sobre o seu próprio corpo, mas sim o marido. Da mesma forma, o

marido não tem autoridade sobre o seu próprio corpo, mas sim a mulher.
— 1 Coríntios 7:3-4

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, casamento, sexualidade

Interpretação:

Os versículos em 1 Coríntios 7:3-4 nos falam sobre o dever conjugal dos cônjuges um para com o

outro. Esses versículos nos lembram da importância do compromisso e da responsabilidade que

temos em nosso relacionamento conjugal. A expressão "dever conjugal" indica que esta é uma

obrigação nossa um para com o outro e não podemos ignorá-la.

O que significa dever conjugal?

"Dever conjugal" é um termo usado para descrever o dever dos cônjuges de manter relações sexuais

entre si dentro da estrutura do casamento por consentimento mútuo. Esse compromisso é uma forma

de manter a proximidade e a união do casal. É importante ressaltar que esse compromisso não

impede o respeito, a solidariedade e o amor que devem existir em um relacionamento saudável.



Igualdade no casamento

É importante notar que este versículo também ensina igualdade no casamento. Tanto o marido

quanto a esposa devem respeitar o corpo um do outro e não usar as relações sexuais para manipular

ou controlar o parceiro. Em vez disso, eles devem estar dispostos a se comprometer e atender às

necessidades sexuais um do outro para fortalecer seu relacionamento conjugal.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Mas esmurro o meu corpo e faço dele meu escravo, para que, depois de ter

pregado aos outros, eu mesmo não venha a ser reprovado.
— 1 Coríntios 9:27

Livro: Novo Testamento / 1 Coríntios

Temas: corpo, julgamento, autocontrole

Interpretação:

O apóstolo Paulo escreveu Primeira Coríntios para abordar diversas questões importantes na igreja

em Corinto. No capítulo 9, Paulo conta sobre seu ministério e como ele trabalhou duro para pregar o

evangelho, apesar da falta de compensação financeira.

Ele usa sua própria vida como exemplo para os coríntios, dizendo que se adaptou à cultura local e

abriu mão de seus direitos para recuperar o que havia perdido. Paulo também compara seu ministério

a atletas que trabalham duro para ganhar um prêmio.

O que significa “mas esmurro o meu corpo e faço dele meu escravo”?

O versículo em questão, 1 Coríntios 9:27, é a conclusão lógica do argumento anterior de Paulo. Ele

deixa claro que seu ministério não visa lucro egoísta, mas prega o Evangelho por amor a Cristo. À

medida que o capítulo avança, ele começa a refletir sobre como devemos viver uma vida equilibrada

para não cair em tentação e nos concentrar em servir a Deus.

Quando Paulo diz: “esmurro o meu corpo e faço dele meu escravo”, ele está se referindo à disciplina,

ao autocontrole e à abnegação que um verdadeiro cristão deve praticar. Isso significa que não

devemos permitir que nossos desejos carnais nos dominem, mas sim subjugá-los e controlá-los para

servir a Deus. Assim como os atletas treinam duro e se disciplinam para vencer, os cristãos também



devem ser disciplinados em todas as áreas de suas vidas.

Evite o autoengano

Paulo teme perder o caminho e se afastar do propósito de Deus se ceder a desejos puramente

humanos. É por isso que ele diz: “para que, depois de ter pregado aos outros, eu mesmo não venha a

ser reprovado”. Paulo percebe que ser professor de outros é uma grande responsabilidade porque

suas ações podem influenciar negativamente as pessoas e afastá-las do caminho da salvação.

Este versículo também pode nos inspirar a pensar sobre nosso próprio autoengano. É fácil justificar

nossos próprios erros, mas não devemos permitir que nos enfraqueçam. Devemos ser honestos com

Deus e conosco mesmos e tomar medidas para corrigir os comportamentos negativos que temos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Ele mesmo levou em seu corpo os nossos pecados sobre o madeiro, a fim

de que morrêssemos para os pecados e vivêssemos para a justiça; por suas

feridas vocês foram curados.
— 1 Pedro 2:24

Livro: Novo Testamento / 1 Pedro

Temas: corpo, Crucificação, Páscoa, cura, justiça, pecado

Interpretação:

1 Pedro 2:24 nos lembra que Jesus levou nossos pecados em Seu corpo na cruz do Calvário. Ele

sofreu em nosso lugar para nos salvar da morte eterna e nos dar vida eterna Nele. Este versículo nos

lembra do grande amor de Deus por nós, Seus filhos.

O que significa "pecado"?

Antes de nos aprofundarmos neste versículo, é importante entender o que a palavra “pecado”

significa. Pecado é qualquer ação, pensamento ou palavra que seja contrária à vontade de Deus.

Todos nós pecamos, o que significa que nos separamos de Deus. Mas através de Jesus podemos ter

um relacionamento com Deus novamente.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

A vontade de Deus é que vocês sejam santificados: abstenham-se da

imoralidade sexual. Cada um saiba controlar o seu próprio corpo de maneira

santa e honrosa, não dominado pela paixão de desejos desenfreados, como

os pagãos que desconhecem a Deus.
— 1 Tessalonicenses 4:3-5

Livro: Novo Testamento / 1 Tessalonicenses

Temas: corpo, desejos, Santidade, autocontrole, sexualidade

Interpretação:

Os versículos em questão, 1 Tessalonicenses 4:3-5, nos falam sobre a vontade de Deus para as

nossas vidas: a nossa santificação. A nossa principal tarefa como cristãos é aproximar-nos de Deus e

viver em obediência aos Seus mandamentos. E aqui fica claro para nós que uma parte importante

disso é a aversão à fornicação.

Antes de falarmos sobre como esses versículos podem nos ajudar no dia a dia, é importante definir o

que significa fornicação. Fornicação refere-se a qualquer atividade sexual fora do casamento, seja

entre um casal não casado ou num casamento em que uma das partes é infiel.

Este tipo de comportamento não é tolerado por Deus porque o Seu desígnio para as relações sexuais

é que elas só ocorram no contexto do casamento. Portanto, somos chamados a nos afastar dela e

permanecer puros.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

O exercício físico é de pouco proveito; a piedade, porém, para tudo é

proveitosa, porque tem promessa da vida presente e da futura.
— 1 Timóteo 4:8



Livro: Novo Testamento / 1 Timóteo

Temas: corpo, saúde, vida, obediência, promessas

Interpretação:

A primeira carta a Timóteo, escrita pelo apóstolo Paulo, é dedicada à instrução e orientação de

Timóteo como líder cristão. Em 1 Timóteo 4:8, Paulo fala da importância da piedade sobre o exercício

físico em termos de valor eterno.

O exercício físico é útil, mas a piedade é útil para tudo

Na cultura moderna, o exercício desempenha um papel importante e muitas pessoas o veem como

um meio de manter a forma e a saúde. Entretanto, o apóstolo Paulo nos diz que, embora o exercício

físico seja benéfico, ele não é tão valioso quanto a piedade. A palavra "piedade" se refere à devoção

a Deus, à obediência aos Seus mandamentos e à adoração à Sua pessoa. A piedade afeta não

apenas nossa vida na terra, mas também nossa vida eterna.

A promessa desta vida e da vida por vir

A piedade não só leva à vida eterna no céu, mas também traz benefícios aqui na terra. A vida real é

uma oportunidade de desenvolver nosso relacionamento com Deus e experimentar Seu amor e

orientação em nossas vidas. A piedade nos ajuda a definir o propósito de nossas vidas, o que é

importante para uma vida eficaz. Além disso, pode trazer paz e estabilidade emocional em um mundo

instável.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Por isso não desanimamos. Embora exteriormente estejamos a desgastar-

nos, interiormente estamos sendo renovados dia após dia.
— 2 Coríntios 4:16

Livro: Novo Testamento / 2 Coríntios

Temas: corpo, beleza, encorajamento, receber

Interpretação:

2 Coríntios 4:16 nos chama a considerar a importância de renovar nosso mundo interior. Muitas

vezes nos concentramos em cuidar do nosso corpo exterior e negligenciamos nossa vida interior,



mas a Bíblia nos ensina que a coisa mais importante é a nossa alma.

Desgaste do homem exterior

O apóstolo Paulo nos diz que nosso homem exterior se desgasta com o tempo. O corpo humano

envelhece e perde força, o que pode afetar nossa qualidade de vida. À medida que envelhecemos,

nos sentimos mais cansados ??e menos saudáveis. Isso é normal, mas não deve nos privar da

esperança.

Renovação do homem interior

Embora nosso corpo se desgaste, nosso homem interior se renova dia a dia. O que isso significa?

Isso significa que devemos nos concentrar em cuidar da nossa vida interior, da nossa alma. Assim

como o corpo precisa de alimento para ser saudável, nossa alma precisa de alimento espiritual.

Como renovar nosso homem interior

Renovar o homem interior é um processo contínuo que exige disciplina e dedicação. Aqui estão

algumas maneiras de refrescar:

A oração é uma maneira de nos conectarmos com Deus e abrir nossos corações para Ele. Passe

algum tempo todos os dias se comunicando com Deus e ouvindo-O.

A Bíblia é a Palavra de Deus, contendo ensinamentos valiosos para nossas vidas. Leia a Bíblia

todos os dias e medite em seus ensinamentos.

O serviço é uma maneira de demonstrar amor aos outros e seguir o exemplo de Jesus. Reserve

um tempo para ajudar os outros e servir sua comunidade.

Boas ações são uma maneira de refletir o amor de Deus em nosso mundo. Faça o bem aos

outros e deixe um impacto positivo na vida das pessoas ao seu redor.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Sabemos que, se for destruída a temporária habitação terrena em que

vivemos, temos da parte de Deus um edifício, uma casa eterna nos céus,

não construída por mãos humanas.
— 2 Coríntios 5:1

Livro: Novo Testamento / 2 Coríntios



Temas: corpo, morte, Vida eterna, céu, vida

Interpretação:

A Bíblia nos fala repetidamente sobre a vida após a morte, e um dos versículos que reflete essa ideia

é 2 Coríntios 5:1. Esta passagem nos fala da certeza de que, mesmo que nosso lar terrestre (nosso

corpo) desapareça, teremos um lar eterno no céu construído pelo próprio Deus.

Significado do verso

Esta passagem nos fala da certeza de que depois de morrermos teremos um lar eterno no céu.

Nosso corpo é comparado a um tabernáculo ou habitação temporária que eventualmente

desaparecerá. No entanto, esperamos que Deus tenha preparado para nós um lar eterno que supere

tudo o que possamos imaginar.

É importante notar que não estamos falando de um lar físico, mas sim de um lar espiritual. Esta

habitação é dedicada ao nosso relacionamento com Deus e à vida eterna que teremos em Sua

presença. 2 Coríntios 5:1 não nos fala sobre um lugar físico no céu, mas sobre a certeza que nós,

como crentes, temos de que estaremos com Deus por toda a eternidade.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Que a paz de Cristo seja o juiz em seu coração, visto que vocês foram

chamados para viver em paz, como membros de um só corpo. E sejam

agradecidos.
— Colossenses 3:15

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: corpo, Igreja, gratidão, Jesus, paz

Interpretação:

Em Colossenses 3:15, encontramos um convite para deixar a paz de Deus governar em nossos

corações. Mas o que isso significa? Primeiro, é importante enfatizar que a paz de Deus só pode ser

experimentada em comunhão com Ele. É uma paz que ultrapassa todo o entendimento humano e nos

protege dos medos e ansiedades que vivenciamos na vida.

A importância da comunhão com Deus



A verdadeira paz espiritual só pode ser encontrada em Deus. Para experimentar a paz de Deus em

nossos corações, devemos estar em constante comunhão com Ele por meio da oração e da leitura da

Bíblia. Somente Nele encontramos uma fonte inesgotável de amor, graça e misericórdia.

A importância da amizade

Outra lição que podemos encontrar em Colossenses 3:15 é a importância de sermos sempre

amigáveis. A amizade nos permite ver a vida de uma perspectiva diferente e nos ajuda a focar nas

bênçãos que Deus nos deu. Quando somos amigáveis, a paz de Deus pode reinar em nossos

corações porque sabemos que Ele está no controle.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Afaste do coração a ansiedade e acabe com o sofrimento do seu corpo, pois

a juventude e o vigor são passageiros.
— Eclesiastes 11:10

Livro: Antigo Testamento / Eclesiastes

Temas: corpo, saúde, coração, tristeza, mundo, preocupação

Interpretação:

No livro de Eclesiastes, o autor compartilha sua sabedoria e reflexões sobre a vida e a natureza do

mundo. Em Eclesiastes 11:10, somos aconselhados a remover a ira de nossos corações e a maldade

de nossa carne. O autor nos adverte que a juventude e a mocidade são vaidade e que devemos viver

com a mente e o coração puros, livres de ira.

Significado do versículo

A raiva e fúria podem ser emoções poderosas que podem prejudicar nossa saúde mental e física. A

raiva frequentemente obscurece nosso julgamento e nos leva a agir impulsivamente, o que pode ter

consequências graves. Ao remover essas emoções de nossa vida diária, podemos viver com maior

clareza mental e ser mais amorosos e compassivos com os outros.

A frase "juventude e o vigor são passageiros" pode ser interpretada de várias maneiras. Pode

significar que pessoas jovens e inexperientes tendem a ser egoístas e a viver sem muita

consideração pelos outros. Por outro lado, também pode implicar que a juventude é um período



passageiro e transitório. De qualquer forma, o autor nos chama a viver nossas vidas com sabedoria e

responsabilidade.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Há um só corpo e um só Espírito, assim como a esperança para a qual vocês

foram chamados é uma só.
— Efésios 4:4

Livro: Novo Testamento / Efésios

Temas: corpo, chamado, esperança, Espírito

Interpretação:

Efésios 4:4 fala sobre a unidade da igreja. Este versículo nos ensina que todos os cristãos são

chamados a fazer parte de um só corpo e são guiados pelo mesmo Espírito Santo. Além disso,

compartilhamos a mesma esperança em nosso chamado espiritual. Portanto, a unidade é necessária

para o bom funcionamento da igreja e é um conceito amplamente discutido na Bíblia.

Como podemos aplicar esse versículo em nossas vidas?

A doutrina da unidade ocupa um lugar central na vida de qualquer igreja cristã. Os crentes devem se

unir sob a bandeira de uma só fé, porque a diversidade doutrinária nos divide. O amor de Deus pela

humanidade, expresso no sacrifício de Cristo na cruz, é o elemento comum que deve ser enfatizado,

não quaisquer pequenas diferenças que possam existir.

Por meio dessa unidade, podemos trabalhar juntos para alcançar um objetivo comum sem

comprometer o que é importante: nosso serviço a Deus e nosso amor por Ele. Portanto, é importante

lembrar que somos uma só igreja, guiada por um só Espírito e chamada a uma só esperança.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Mulheres, sujeite-se cada uma a seu marido, como ao Senhor, pois o marido

é o cabeça da mulher, como também Cristo é o cabeça da igreja, que é o

seu corpo, do qual ele é o Salvador.
— Efésios 5:22-23

Livro: Novo Testamento / Efésios

Temas: corpo, Igreja, Jesus, casamento, relacionamentos, Salvação

Interpretação:

É importante lembrar que a submissão das esposas é um acto voluntário e não uma imposição

forçada por parte dos maridos. O versículo continua dizendo que as esposas se submetem “como ao

Senhor”. Isto é, a submissão das esposas aos seus maridos deve ser um reflexo da sua submissão

e amor a Deus. Ao submeterem-se aos seus maridos, as esposas não só honram o desígnio divino

do casamento, mas também expressam o seu amor e respeito por Deus.

É importante dizer que o texto não nega a igualdade entre homens e mulheres, mas antes estabelece

papéis diferentes, mas complementares. Assim como cada membro do corpo tem uma função

importante, homens e mulheres têm papéis diferentes, mas ambos são valiosos para Deus.

Na sociedade atual, muitas pessoas consideram este versículo ultrapassado e patriarcal, mas isso

pode ser resultado de não compreenderem o verdadeiro significado deste versículo. Em vez de

encararmos o casamento como uma competição de género, devemos lembrar que se trata de uma

equipa com diferentes papéis e responsabilidades. A mulher é igualmente importante e valiosa aos

olhos de Deus, e o marido deve tratá-la com amor e respeito, tal como Cristo ama e respeita a igreja.

Este versículo também nos lembra da importância dos relacionamentos e conexões em nossa

sociedade. Como Corpo de Cristo, precisamos de orientação, bem como de cuidado e amor. Deus

nos chama para desempenharmos a nossa parte e trabalharmos juntos na construção do Seu Reino.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Da mesma forma, os maridos devem amar cada um a sua mulher como a

seu próprio corpo. Quem ama sua mulher, ama a si mesmo.



— Efésios 5:28

Livro: Novo Testamento / Efésios

Temas: corpo, casamento, relacionamentos

Interpretação:

Efésios 5:28 nos ensina um mandamento importante para os homens em relação às suas esposas.

Essa comparação entre amar sua esposa e amar a si mesmo não é acidental, mas revela uma

verdade fundamental: o casamento é uma união na qual dois se tornam uma só carne. Portanto,

amar sua esposa é amar a si mesmo, pois ambos são partes de um todo.

Nesse sentido, é interessante notar que a Bíblia não estabelece tal mandamento para as mulheres.

Isso não significa que elas não devam amar seus maridos, mas a comparação com a própria carne

não é feita claramente nos textos bíblicos. Por que isso está acontecendo? Alguns comentaristas

observam que, na cultura da época, os homens tinham grande liberdade para desprezar e maltratar

suas esposas, então esse mandamento pode ter sido uma maneira de lembrá-los de suas

responsabilidades e obrigações conjugais.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Por essa razão, o homem deixará pai e mãe e se unirá à sua mulher, e os

dois se tornarão uma só carne.
— Efésios 5:31

Livro: Novo Testamento / Efésios

Temas: corpo, casamento, sexualidade

Interpretação:

O casamento é uma das instituições mais antigas e sagradas da humanidade. A Bíblia nos ensina

que o casamento é uma união espiritual, emocional e física entre um homem e uma mulher. Efésios

5:31 nos lembra da importância da união matrimonial e nos ensina que essa união é, em certo

sentido, mais forte do que qualquer outro tipo de relacionamento humano.

A importância do casamento



O casamento é uma instituição estabelecida por Deus desde o início da criação. No livro de Gênesis,

Deus criou Adão e, a partir da costela de Adão, Ele criou Eva para ser sua companheira e ajudadora.

Desde então, o casamento é considerado uma união sagrada e abençoada por Deus.

Efésios 5:31 nos lembra que o casamento é uma união única e especial na qual um homem deixa seu

pai e sua mãe para se unir à sua esposa. Este versículo nos ensina que o casamento não é uma

união temporária ou casual, mas uma união permanente e sagrada.

A união física e espiritual do casamento

O casamento não é apenas uma união física entre um homem e uma mulher, mas também uma

união espiritual e emocional. Como crentes, sabemos que o casamento é uma promessa sagrada e

uma bênção de Deus. No casamento, marido e mulher se tornam uma só carne; Essa união vai além

do físico.

Quando duas pessoas se casam, elas unem não apenas seus corpos, mas também suas almas. A

união matrimonial é um exemplo da comunicação que deve haver entre nós e Deus. O casamento é

um reflexo da mesma união que existe entre Jesus Cristo e a igreja. Em outras palavras, o

casamento é uma expressão tangível do amor incondicional de Deus por nós.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Ora, as obras da carne são manifestas: imoralidade sexual, impureza e

libertinagem; idolatria e feitiçaria; ódio, discórdia, ciúmes, ira, egoísmo,

dissensões, facções e inveja; embriaguez, orgias e coisas semelhantes. Eu

os advirto, como antes já os adverti: Aqueles que praticam essas coisas não

herdarão o Reino de Deus.
— Gálatas 5:19-21

Livro: Novo Testamento / Gálatas

Temas: corpo, raiva, ídolos, Reino, sexualidade, pecado

Interpretação:

Em sua Epístola aos Gálatas, o apóstolo Paulo lista ações que são consideradas obras da carne e diz

abertamente que aqueles que as praticam não herdarão o Reino de Deus. É importante distinguir



entre as obras da carne e o pecado. Todos nós pecamos, mas quando aceitamos Jesus como nosso

Salvador, o Espírito Santo nos ajuda a vencer a tentação de pecar. Entretanto, se vivermos de acordo

com as obras da carne, não poderemos experimentar as bênçãos de Deus.

?bras da carne

Algumas das obras da carne mencionadas em Gálatas 5:19-21 incluem adultério, fornicação,

impureza e luxúria. Fornicação envolve ter relações sexuais fora do casamento, enquanto adultério

envolve ter relações sexuais com alguém que não seja o cônjuge. Impureza se refere a pensamentos,

palavras e ações impuras, enquanto luxúria é um forte desejo sexual.

Idolatria e bruxaria também são mencionadas — práticas que envolvem adorar deuses falsos em vez

do Deus verdadeiro. Inimizades, discussões, ciúmes, raiva e desentendimentos são atitudes que

podem causar grandes danos a qualquer relacionamento. Dissensão e heresia são divisões e

mentiras que podem enfraquecer nossa fé.

Ciúmes e assassinatos são impulsos perigosos que podem causar danos físicos e emocionais às

pessoas, e embriaguez e orgias são formas de excesso que podem afetar seriamente nossa saúde. É

importante lembrar que essas obras da carne são contrárias à vontade de Deus. À medida que

desenvolvemos nosso relacionamento com Deus, Seu Espírito nos ajuda a liberá-los e a viver de

acordo com Sua vontade.

Portanto, em nossas vidas devemos tentar nos distanciar dessas obras da carne e nos esforçar para

viver em obediência a Deus. Isso inclui, por exemplo, abandonar a imoralidade sexual e buscar a

pureza e a castidade, abandonar a idolatria para adorar somente o Deus verdadeiro e abandonar a

raiva e a contenda para buscar a paz e o amor.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Com a costela que havia tirado do homem, o Senhor Deus fez uma mulher e

a levou até ele. Disse então o homem: “Esta, sim, é osso dos meus ossos e

carne da minha carne! Ela será chamada mulher, porque do homem foi

tirada”. Por essa razão, o homem deixará pai e mãe e se unirá à sua mulher,

e eles se tornarão uma só carne.
— Gênesis 2:22-24



Livro: Antigo Testamento / Gênesis

Temas: corpo, criação, casamento, sexualidade

Interpretação:

O Livro de Gênesis é o primeiro dos cinco livros da Torá, ou Pentateuco. É o relato bíblico da criação

do homem, contando como Deus criou o homem à Sua imagem e semelhança e, em seguida, criou a

mulher a partir da costela do homem.

História

Esses versículos, embora aparentemente simples, tornam-se complexos após uma análise mais

aprofundada. Primeiro, o osso não foi retirado da perna do homem para que ele pudesse dominar a

mulher, nem da sua cabeça para que a mulher pudesse dominá-lo, mas da sua costela para que

pudessem ser iguais. Além disso, é importante lembrar: a costela do homem não é um elemento

secundário a partir do qual Deus escolheu criar algo útil para ele. Em hebraico, a palavra "tsela" é

traduzida como "costela", mas também é usada para se referir a um lado, uma metade.

Por que isso é tão importante? Porque podemos entender que a mulher não foi criada a partir de um

elemento secundário, mas foi tirada do homem como seu complemento, um igual. É por isso que os

versículos dizem que Deus "criou" a mulher. Ela não era uma criação independente, mas veio do

homem, e eles estavam inseparavelmente ligados.

Eles serão uma só carne

Esses versículos implicam que o casamento é uma união sagrada e que um homem e uma mulher

estão destinados a se unirem em um vínculo duradouro. Essa união não é apenas física, mas

também emocional e espiritual. Espera-se que os cônjuges sejam fiéis e passem tempo juntos por

toda a vida.

Reflexões sobre o papel da mulher na sociedade

Esses versículos também nos fazem refletir sobre o papel da mulher na sociedade. As mulheres têm

sido frequentemente consideradas inferiores aos homens, privadas de direitos e oportunidades. No

entanto, a Bíblia nos mostra claramente que as mulheres foram criadas por Deus como iguais aos

homens, com os mesmos direitos e dignidade. É importante reconhecer e promover a igualdade de

gênero em todas as áreas da vida.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Eu sou o pão vivo que desceu do céu. Se alguém comer deste pão, viverá

para sempre. Este pão é a minha carne, que eu darei pela vida do mundo.
— João 6:51

Livro: Novo Testamento / João

Temas: corpo, pão, céu, Jesus, mundo

Interpretação:

João 6:51 descreve a analogia entre pão e vida eterna. Jesus se apresenta como o “pão vivo” que

desce do céu e dá vida eterna àqueles que dele comem. Ao falar de Sua carne como pão vivo, Ele

sugere que Seu sacrifício na cruz pela salvação da humanidade é a fonte da vida eterna.

O ponto importante que podemos tirar deste versículo é que a vida eterna só pode ser obtida por

meio de Jesus. Se quisermos a vida eterna, precisamos primeiro entrar em um relacionamento

salvador com Jesus Cristo e aceitá-lo como nosso Senhor e Salvador. Em seguida, devemos

desenvolver nosso relacionamento com Ele lendo a Bíblia e orando constantemente.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Todo aquele que come a minha carne e bebe o meu sangue permanece em

mim e eu nele.
— João 6:56

Livro: Novo Testamento / João

Temas: corpo, sangue, Jesus, proximidade

Interpretação:

Há muitas passagens no Evangelho de João que se tornaram muito significativas para os cristãos.

Um dos versículos mais importantes e controversos do Evangelho é João 6:56. À primeira vista isso

pode parecer estranho e perturbador, mas o significado deste versículo é profundo e significativo.

Neste versículo Jesus usa uma metáfora que se refere à Eucaristia. Para os cristãos, a Eucaristia é o

sacramento de receber o Corpo e o Sangue de Cristo. A Eucaristia pode nos ajudar a permanecer em

Cristo e manter nossa conexão com Ele. Ao comer o Corpo e beber o Sangue de Cristo, recebemos



Sua vida em nós mesmos e nos tornamos parte Dele.

Os escritores do Novo Testamento usaram muitas imagens e metáforas para descrever essa conexão

próxima com Jesus e a comunidade cristã. Neste caso, a imagem de comer Sua carne e beber Seu

sangue representa a união íntima que podemos ter com Cristo e com outros cristãos.

Entretanto, há grande discordância sobre o verdadeiro significado deste versículo e como devemos

interpretá-lo. Católicos e Ortodoxos acreditam que o pão e o vinho literalmente se tornam o Corpo e o

Sangue de Cristo durante a Eucaristia. Por outro lado, os Protestantes consideram a Eucaristia como

um símbolo da presença de Cristo e a chamam de "Ceia do Senhor".

Seja qual for sua crença, a mensagem mais importante deste versículo é que precisamos de um

relacionamento próximo e significativo com Cristo para sermos verdadeiros cristãos. Precisamos

receber Sua vida em nós mesmos e viver Nele significativamente em nossa vida diária.

Se você está procurando uma maneira de aprofundar sua conexão com Cristo, pode ser útil praticar a

Eucaristia ou um sacramento apropriado à sua denominação religiosa. Ao celebrar a Eucaristia,

podemos lembrar nossa conexão com Cristo e nossa comunidade cristã e, ao fazer isso, podemos

encontrar significado e paz em nossas vidas.

Por fim, é importante lembrar que o significado deste versículo é unidade, amor e comunidade. Não

importa como interpretamos a Eucaristia, podemos encontrar significado e propósito espiritual ao

celebrá-la juntos como uma comunidade de cristãos unidos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Não se preocupem com sua própria vida, quanto ao que comer; nem com

seu próprio corpo, quanto ao que vestir. A vida é mais importante do que a

comida, e o corpo, mais do que as roupas.
— Lucas 12:22b-23

Livro: Novo Testamento / Lucas

Temas: corpo, contentamento, alimento, vida, pensamentos, preocupação

Interpretação:



Em Lucas 12:22-23, Jesus aborda um problema muito comum na vida das pessoas: a preocupação

com necessidades básicas como comida e roupas.

Preocupar-se não resolve o problema

Jesus nos encoraja a não nos preocuparmos com essas coisas porque, em última análise, nossa

preocupação não resolverá o problema. Na verdade, focar demais nas necessidades terrenas pode

nos distrair de Deus e do que é realmente importante na vida.

Deus conhece nossas necessidades

Além disso, Jesus quer que nos lembremos de que Deus conhece nossas necessidades e que Ele é

o Doador de todas as coisas. Em Mateus 6:31-33, Jesus diz: “Portanto, não se preocupem, dizendo:

‘Que vamos comer?’ ou ‘Que vamos beber?’ ou ‘Que vamos vestir?’ Pois os pagãos é que correm

atrás dessas coisas; mas o Pai celestial sabe que vocês precisam delas. Busquem, pois, em primeiro

lugar o Reino de Deus e a sua justiça, e todas essas coisas lhes serão acrescentadas”.

Foco no Reino de Deus

Em vez de nos preocuparmos e focarmos em nossa própria sobrevivência, Jesus nos chama a focar

no Reino de Deus e na justiça. Isso significa entregar nossas vidas a Deus e buscar Sua vontade e

propósito em tudo o que fazemos.

A confiança nos dá paz

Ao focarmos em Deus e em Seu Reino, podemos confiar que Ele cuidará de nossas necessidades.

Essa confiança nos dá paz e nos permite viver sem preocupações ou ansiedades.

Em Filipenses 4:6-7, Paulo diz: “Não andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oração e

súplicas, e com ação de graças, apresentem seus pedidos a Deus. E a paz de Deus, que excede

todo o entendimento, guardará o coração e a mente de vocês em Cristo Jesus”.

A importância de priorizar a vida

Esses versículos nos lembram que a vida é muito mais do que apenas necessidades básicas, como

comida e roupas. Embora atender às necessidades físicas seja importante, não devemos torná-las

nossa principal prioridade. Em vez disso, devemos nos concentrar no que é verdadeiramente

importante e apreciar nossas vidas em um sentido mais amplo.

É fácil nos perdermos no estresse da vida cotidiana e pensarmos apenas em nossas necessidades,

transformando a vida em uma luta constante pela sobrevivência. Mas esse estilo de vida não traz

satisfação pessoal nem felicidade verdadeira. Existe um mundo maior além de nossas preocupações

pessoais, e é nele que frequentemente encontramos o verdadeiro significado e propósito.



Reflexões sobre a vida

Lucas 12:22-23 nos encoraja a refletir sobre o que é realmente importante em nossas vidas. Estamos

vivendo o momento presente, atendendo às nossas necessidades básicas, ou buscamos algo mais

significativo e duradouro?

É fácil nos perdermos no pensamento materialista da sociedade moderna, onde as coisas materiais

determinam nossa felicidade e sucesso. Mas essa abordagem apenas nos leva a buscar prazeres

temporários e superficiais, deixando-nos insatisfeitos e privados do sentido da vida.

Em vez de nos concentrarmos apenas em nossas necessidades, devemos nos concentrar em nossos

valores e propósito. A verdadeira satisfação só é possível quando seguimos nossas paixões, nos

conectamos com outras pessoas e contribuímos para o mundo comum.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Tomando o pão, deu graças, partiu-o e o deu aos discípulos, dizendo: “Isto é

o meu corpo dado em favor de vocês; façam isto em memória de mim”.
— Lucas 22:19

Livro: Novo Testamento / Lucas

Temas: corpo, pão, gratidão, Jesus

Interpretação:

Lucas 22:19 é um dos versículos mais emblemáticos da Bíblia. É uma das palavras ditas por Jesus

aos Seus discípulos durante a Última Ceia, pouco antes de Sua crucificação. Neste versículo, Jesus

parte o pão e o dá aos Seus discípulos, dizendo-lhes que o pão é o Seu corpo e que eles devem

fazer isso em memória Dele. Este versículo é importante para os cristãos porque simboliza o

sacrifício que Jesus fez pela humanidade.

Interpretação do versículo

Em Lucas 22:19, Jesus institui a Eucaristia, um dos sacramentos mais importantes da Igreja. Neste

sacramento, o pão e o vinho tornam-se o Corpo e o Sangue de Cristo, e os fiéis participam deles

durante a liturgia. Jesus diz aos Seus discípulos para fazerem isso em memória dele, o que significa

que cada vez que a Eucaristia é celebrada, lembramos o sacrifício que Jesus fez pela humanidade na



cruz.

Este versículo também demonstra a humildade de Jesus ao tomar o pão comum, parti-lo e dá-lo aos

discípulos como se fosse o Seu próprio corpo. Isso ensina aos cristãos a importância da humildade e

da generosidade, visto que Jesus continua sendo um grande exemplo a ser seguido. Além disso, este

versículo destaca a responsabilidade dos cristãos de seguir os mandamentos de Jesus, pois Ele nos

deu um mandamento específico que devemos obedecer em memória Dele.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Mas no princípio da criação Deus ‘os fez homem e mulher’. ‘Por esta razão, o

homem deixará pai e mãe e se unirá à sua mulher, e os dois se tornarão uma

só carne’. Assim, eles já não são dois, mas sim uma só carne. Portanto, o

que Deus uniu, ninguém o separe.
— Marcos 10:6-9

Livro: Novo Testamento / Marcos

Temas: corpo, casamento, sexualidade

Interpretação:

Antes de nos aprofundarmos no significado desses versículos, é importante entender o contexto em

que se encontram. Em Marcos 10, Jesus fala sobre casamento e divórcio, e como as pessoas devem

respeitar e honrar a união entre um homem e uma mulher. Ele enfatiza a importância de permanecer

fiel e comprometido um com o outro, e confronta os fariseus que tentam testá-Lo com perguntas

difíceis.

A origem da criação

Jesus lembra Seus seguidores da origem da criação e de como Deus criou o homem e a mulher. Ele

nos assegura que foi Deus quem criou o homem à Sua imagem e semelhança, e que a união do

homem e da mulher é um plano divino que traz a bênção de Deus.

O significado Bíblico do casamento

Esses versículos nos ensinam a importância e a santidade do casamento. Quando duas pessoas se

unem em casamento, elas não são dois indivíduos separados, mas se tornam uma só carne. É uma



união íntima e profunda que só pode ser quebrada pela morte. O casamento é um reflexo do amor de

Deus por Seu povo e, como tal, é um compromisso sagrado.

Devemos lembrar que essa união vai muito além do relacionamento físico e se estende aos aspectos

emocionais, espirituais e intelectuais. Se quisermos ter um casamento saudável, devemos investir

tempo e energia em nosso parceiro e fazer todo o possível para ajudá-lo a se desenvolver em seu

relacionamento com Deus. Ao preservar essa união, podemos nos tornar uma só carne e viver uma

vida conjugal plena.

Mantendo o casamento

De uma perspectiva cristã, o casamento é uma instituição divina que deve ser respeitada e protegida.

Como dizem os versículos: "Portanto, o que Deus uniu, ninguém o separe". O próprio Deus une duas

pessoas em amor e fidelidade, e é nossa responsabilidade manter essa união forte e duradoura. Em

meio às dificuldades e provações que enfrentamos no casamento, devemos sempre nos lembrar da

importância da nossa fé. A oração, a leitura da Bíblia e o envolvimento na igreja nos ajudarão a

fortalecer nossos relacionamentos e a encontrar o apoio e a orientação necessários para superar

quaisquer obstáculos.

Além disso, muitas perguntas surgem frequentemente em torno desses versículos. Por exemplo, o

que fazer se um casamento estiver em uma situação tóxica ou abusiva? Como podemos conciliar a

ideia de que Deus uniu duas pessoas que não encontraram a felicidade no casamento? É importante

lembrar que o casamento é um assunto sério e sagrado, mas também precisamos ser realistas

quanto às dificuldades e obstáculos que podemos enfrentar na vida. Nesses casos, é fundamental

buscar ajuda profissional e espiritual para encontrarmos soluções eficazes e positivas juntos.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

“Será que vocês também não conseguem entender?”, perguntou-lhes Jesus.

“Não percebem que nada que entre no homem pode torná-lo ‘impuro’?

Porque não entra em seu coração, mas em seu estômago, sendo depois

eliminado.” Ao dizer isso, Jesus declarou “puros” todos os alimentos.
— Marcos 7:18-19

Livro: Novo Testamento / Marcos



Temas: corpo, alimento, coração

Interpretação:

Em Marcos 7:18-19, Jesus declara que todos os alimentos são puros, o que significa que nenhum

alimento em si é espiritualmente impuro. Esse ensinamento é contrário à tradição religiosa judaica,

que exige a observância de leis e rituais para a purificação dos alimentos. Jesus também ensina que

a verdadeira pureza e castidade não são alcançadas por meio de rituais externos, mas por meio de

uma atitude pura e sincera do coração.

Contribuição para a vida pessoal

Esses versículos têm grandes implicações para nossas vidas pessoais. Muitas vezes, nos

preocupamos demais com rituais e tradições em vez de nos concentrarmos na pureza de nossos

corações. Jesus nos lembra que não é o que entra em nossos corpos que nos torna impuros, mas o

que sai de nossos corações, como a inveja, o ódio, a mentira e a luxúria. Devemos nos concentrar

em desenvolver uma vida interior pura e honesta que resulte em ações e decisões corretas para

conosco e para com os outros.

Esses versículos dão permissão para comer alguma coisa?

Não, esses versículos não nos dão permissão para comer o que quisermos, sem restrições. Jesus

está falando especificamente sobre a impureza alimentar no contexto das tradições religiosas

judaicas (por exemplo: não lavar as mãos antes de comer). O principal ensinamento é que não é o

que entra em nossos corpos que nos torna impuros, mas a impureza do coração.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Não tenham medo dos que matam o corpo, mas não podem matar a alma.

Antes, tenham medo daquele que pode destruir tanto a alma como o corpo

no inferno.
— Mateus 10:28

Livro: Novo Testamento / Mateus

Temas: corpo, morte, medo, inferno, alma

Interpretação:



Este versículo nos desafia a considerar a importância de nossas almas e da vida após a morte. Jesus

ensina sobre evangelismo e a importância de espalhar a palavra de Deus, deixando claro que os

discípulos podem enfrentar muitos obstáculos e perigos em seu trabalho. Apesar de tudo isso, Ele

enfatiza que não devemos temer aqueles que podem nos prejudicar fisicamente, mas sim temer

Aquele Que pode destruir nossa alma e corpo no inferno.

Não temam aqueles que matam o corpo

O medo é uma emoção comum a todos os humanos e frequentemente se manifesta diante do perigo.

Em Suas instruções, Jesus não nos encoraja a sermos imprudentes e a nos expormos

imprudentemente a situações perigosas, mas sim a lembrar a brevidade desta vida temporária e que

o mais importante é a nossa alma.

Nesse sentido, não devemos temer aqueles que podem nos prejudicar fisicamente, visto que as

circunstâncias de nossa vida terrena estão além do nosso controle. Embora seja importante tomar

precauções de segurança para proteger nossa integridade física, não devemos permitir que o medo

nos impeça de realizar a obra que Deus tem para nós.

Temei Aquele Que pode destruir a alma e o corpo no inferno

Jesus fala que Deus tem o poder de nos condenar ao inferno se quebrarmos os Seus mandamentos.

A ideia de condenação eterna é difícil de entender, mas a Bíblia nos mostra que o inferno é um lugar

real de sofrimento, dor e tormento.

É importante enfatizar que Deus não deseja condenar ninguém ao inferno, mas deseja que todos se

arrependam de seus pecados e recebam a vida eterna. Portanto, devemos temer a Deus,

entendendo isso como respeito e reverência a Ele como Criador e Juiz Supremo, e guardar os Seus

mandamentos, sabendo que Ele tem o poder de destruir tanto a alma quanto o corpo no inferno.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Enquanto comiam, Jesus tomou o pão, deu graças, partiu-o, e o deu aos

seus discípulos, dizendo: “Tomem e comam; isto é o meu corpo”.
— Mateus 26:26

Livro: Novo Testamento / Mateus



Temas: corpo, pão, Jesus

Interpretação:

Em Mateus 26:26, vemos um ponto de virada na vida de Jesus e Seus discípulos. Durante uma

refeição juntos, Jesus tomou o pão, abençoou-o, partiu-o e deu-o aos Seus discípulos, dizendo:

“Tomem e comam; isto é o meu corpo”.

Esta passagem tornou-se um símbolo fundamental para a igreja, pois representa o início da

instituição da Ceia do Senhor.

O pão como símbolo da vida

O uso do pão na vida religiosa tem raízes bíblicas claras no Antigo Testamento, onde era

considerado um alimento básico, um presente de Deus para sustentar a vida. O pão também é um

símbolo de unidade, pois seu preparo envolve a mistura de diferentes ingredientes para formar uma

única massa. Isso é importante porque a unidade é uma ideia fundamental da comunidade cristã;

somos ensinados a trabalhar juntos em harmonia para alcançar um objetivo comum.

Nesta passagem, a ação de Jesus de tomar o pão, abençoá-lo e parti-lo nos mostra que Ele é o pão

da vida. É por meio de Seu sacrifício que todos os cristãos podem ser salvos e ter a vida eterna. É

importante lembrar que, quando participamos do pão da Ceia do Senhor, não apenas nos lembramos

de Sua morte e ressurreição, mas também celebramos Sua existência contínua em nós.

O ato de bênção

Outro elemento importante da passagem é a bênção do pão. A bênção é uma forma de expressar

gratidão e reverência a Deus por Suas bênçãos e pelo que Ele nos dá. Neste caso, Jesus agradeceu

a Deus pelo pão, mas também o santificou, tornando-o sagrado.

A ideia de bênção se aplica à nossa vida diária de muitas maneiras. Se nossas vidas forem repletas

de gratidão e oração, podemos encontrar a paz e a felicidade que Deus nos prometeu. Abençoar

também envolve transmitir bênçãos aos outros, tornando-nos um canal para a graça e o amor de

Deus. Como cristãos, devemos estar sempre prontos para abençoar os outros e ajudá-los em sua

jornada.

O Corpo de Cristo e a unidade da igreja

Quando Jesus disse: "Tomem e comam; isto é o meu corpo", Ele estava simbolizando o sacrifício que

faria por nós na cruz. Mas Ele também estava falando sobre a importância da comunidade, da igreja.

A ideia de que todos os cristãos são parte do Corpo de Cristo tornou-se um dos conceitos dominantes

da teologia do Novo Testamento.



Esta passagem nos ensina que, como cristãos, somos um em Cristo, apesar de nossas diferenças.

Somos chamados a trabalhar juntos como uma só igreja para espalhar o amor e a graça de Deus por

todo o mundo. Devemos cuidar de nossos irmãos e irmãs, ajudá-los em suas necessidades e orar por

eles. Somente por meio da unidade podemos alcançar nossos objetivos como comunidade cristã.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Vigiem e orem para que não caiam em tentação. O espírito está pronto, mas

a carne é fraca.
— Mateus 26:41

Livro: Novo Testamento / Mateus

Temas: corpo, vício, desejos, Oração, tentação, fraqueza

Interpretação:

O contexto histórico desta passagem relaciona-se diretamente com a prisão e crucificação de Jesus.

Ele está falando aos Seus discípulos no Jardim do Getsêmani, pedindo-lhes que orem para que não

caiam em tentação.

A frase "vigiem e orem" implica prontidão e vigilância para provações e dificuldades, e a segunda

parte da frase "o espírito está pronto, mas a carne é fraca" refere-se à luta constante entre a carne e

o espírito do homem.

A importância da vigilância e da oração

Jesus estava preparando Seus discípulos para o que viria após Sua partida. Tentações e lutas com a

carne são uma realidade constante em nossas vidas, e Jesus nos ensina que não podemos enfrentar

essas provações sozinhos. Devemos vigiar e orar para que o Espírito Santo nos guie e fortaleça.

É importante enfatizar que a tentação em si não é necessariamente um pecado, mas sim um teste de

nossa fé e perseverança. É normal sentir a fraqueza da carne e ceder a essas tentações, mas o

chamado para vigiar e orar é uma ferramenta poderosa para resistir e vencer as tentações.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Se o seu olho direito o fizer pecar, arranque-o e lance-o fora. É melhor

perder uma parte do seu corpo do que ser todo ele lançado no inferno.
— Mateus 5:29

Livro: Novo Testamento / Mateus

Temas: corpo, desejos, inferno, pecado

Interpretação:

Mateus 5:29 faz parte do Sermão da Montanha, um dos discursos mais importantes de Jesus nos

Evangelhos. Nesta passagem, Jesus enfatiza a importância de nos afastarmos de coisas que podem

nos levar ao pecado, mesmo que isso signifique sacrificar partes do nosso corpo.

A frase "se o seu olho direito o fizer pecar" refere-se a qualquer coisa que possa nos tentar a pecar e

é uma metáfora que sugere que, assim como um olho defeituoso pode nos fazer tropeçar, os maus

pensamentos podem nos fazer cair em pecado.

A ideia de "remover" uma parte do corpo que nos faz tropeçar é um chamado radical que nos

convoca a fazer o que for preciso para evitar o pecado. O propósito de Jesus é deixar clara a

gravidade do pecado e a importância de nos afastarmos de tudo que nos distancia de Deus.

Resolvendo dúvidas e preocupações

Dada a mensagem contundente do versículo, é natural que dúvidas e preocupações surjam. Jesus

está realmente nos pedindo para arrancar nossos olhos ou cortar nossas mãos? Não seria um pouco

exagerado?

Na verdade, Jesus quer transmitir uma mensagem de cautela e cuidado. Algumas interpretações

sugerem que esta é uma forma figurada de falar, indicando a necessidade de remover de nossas

vidas aquilo que nos distancia de Deus, mesmo que isso signifique algum sacrifício. Portanto,

devemos estar atentos às tentações ao nosso redor e fazer todo o possível para não sucumbir a elas.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



As palavras agradáveis são como um favo de mel, são doces para a alma e

trazem cura para os ossos.
— Provérbios 16:24

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: corpo, alimento, gentileza, saúde, alma, falar

Interpretação:

Provérbios 16:24 nos ensina a importância das palavras que falamos e como elas podem impactar

nossas vidas. A analogia do favo de mel sugere que nossas palavras devem ser doces e gentis, para

que sejam um bálsamo para a alma e uma cura para os ossos.

O que significa ter palavras suaves?

Falar suavemente significa falar palavras agradáveis ??e gentis em vez de palavras ofensivas ou

desagradáveis. Palavras ásperas e ofensivas podem ser comparadas a uma espada: elas cortam e

ferem. Palavras suaves, por outro lado, podem ser comparadas ao mel, que faz bem tanto para o

corpo quanto para a alma.

Benefícios da fala suave

Palavras gentis não beneficiam apenas os outros, mas também a nós mesmos. Quando falamos

palavras gentis, trazemos paz e felicidade ao nosso coração. Além disso, nosso corpo relaxa e se

acalma. Por outro lado, quando falamos palavras ofensivas, criamos tensão e sofrimento em nosso

corpo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Não seja sábio aos seus próprios olhos; tema o Senhor e evite o mal. Isso

lhe dará saúde ao corpo e vigor aos ossos.
— Provérbios 3:7-8

Livro: Antigo Testamento / Provérbios

Temas: corpo, admiração, bênção, mal, saúde



Interpretação:

O livro de Provérbios está repleto de sabedoria e conselhos práticos que podem nos ajudar a viver

uma vida mais plena e feliz. Provérbios 3:7-8 nos lembra da importância de não confiar em nossa

própria sabedoria, mas de temer ao Senhor e nos afastar do mal.

Não confie na sua própria inteligência

A sociedade em que vivemos frequentemente nos incentiva a confiar em nossa própria inteligência e

capacidade de resolver problemas. No entanto, a Bíblia nos mostra que isso é um erro. Nossa

sabedoria é limitada e pode frequentemente nos desviar do caminho certo. Para viver uma vida plena

e feliz, é importante confiar em Deus em todos os aspectos de nossas vidas.

Temor ao Senhor

O temor ao Senhor é algo que devemos ter em nossa vida diária. Isso não significa que devemos ter

medo de Deus, mas sim que devemos ter grande respeito e profundo amor por Ele. Saber que Deus

é o Criador do universo e que Ele governa todas as coisas nos ajuda a manter uma atitude humilde e

aberta em relação a Ele.

Afaste-se do mal

Estes versículos nos dizem para nos afastarmos do mal. Muitas vezes somos tentados a fazer coisas

que sabemos serem erradas e a quebrar os mandamentos de Deus. No entanto, ao nos afastarmos

do mal, mostramos que confiamos em Deus e estamos dispostos a obedecer à Sua palavra.

Traz saúde ao corpo e fortalece os ossos

Esses versículos indicam que a obediência a Deus e uma vida justa têm efeitos benéficos que afetam

não apenas a alma, mas também o corpo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Porque assim como em um corpo temos muitos membros, e nem todos os

membros têm a mesma operação, assim nós, que somos muitos, somos um

só corpo em Cristo, mas individualmente somos membros uns dos outros.
— Romanos 12:4-5



Livro: Novo Testamento / Romanos

Temas: corpo, Igreja, comunidade, dependência, Jesus

Interpretação:

A igreja é o corpo de Cristo, a prova viva da existência de Deus, pois é resultado do ministério

iniciado por Jesus. Somos membros do corpo, e cada membro exerce sua função, então vamos parar

de nos comparar com outras pessoas na igreja, e vamos dar valor ao talento que Deus nos deu, que

é unico e é importante para o resto do corpo.

Se você ainda não identificou seu talento, ore e peça para Deus mostrar como você pode estar

ajudando a cumprir seu papel no corpo de Cristo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Ao contrário, revistam-se do Senhor Jesus Cristo, e não fiquem

premeditando como satisfazer os desejos da carne.
— Romanos 13:14

Livro: Novo Testamento / Romanos

Temas: corpo, vício, desejos, Jesus, tentação

Interpretação:

Romanos 13:14 é uma passagem da admoestação do apóstolo Paulo aos cristãos para não

satisfazerem os desejos da carne. Em vez disso, ele nos chama para revestir-nos do Senhor Jesus

Cristo.

Paulo fala da luta que todos os cristãos enfrentam entre seus desejos carnais e sua devoção a Deus.

O convite é escolher o que é certo e espiritual em vez do que é pecaminoso e terreno.

O que significa revestir-se do Senhor Jesus Cristo?

Quando Paulo nos chama para nos revestirmos do Senhor Jesus Cristo, ele está falando sobre levar

os valores, o caráter e os atributos de Cristo para nossas vidas. Ou seja, viver de tal maneira que

nosso modo de vida e ações reflitam Jesus.



Imitando Cristo, abandonamos nossos desejos e paixões egoístas e, em vez disso, buscamos o que

é agradável aos olhos de Deus. É preciso persistência, prática e dedicação.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Quem vive segundo a carne tem a mente voltada para o que a carne deseja;

mas quem vive de acordo com o Espírito, tem a mente voltada para o que o

Espírito deseja.
— Romanos 8:5

Livro: Novo Testamento / Romanos

Temas: corpo, dependência, vida, obediência, Espírito, pensamentos

Interpretação:

Romanos 8:5 foca na ideia da dualidade da carne e do Espírito. De acordo com este versículo,

aqueles cujas mentes estão voltadas para a carne pensam em coisas mundanas e temporais,

enquanto aqueles cujas mentes estão voltadas para o Espírito pensam em coisas espirituais e

eternas.

Essa dualidade é uma ideia central da Bíblia e nos desafia a pensar sobre como vivemos e em que

focamos nossas mentes.

Mente focada na carne

Ter a mente voltada para a carne significa apegar-se aos desejos e paixões do mundo. A carne

representa o temporal, o material e o mundano. Esse tipo de mentalidade se concentra em satisfazer

desejos pessoais e acumular riqueza e bens materiais. Simplificando, a mente carnal está

preocupada principalmente consigo mesma e com suas necessidades.

Mente focada no Espírito

Por outro lado, ter uma mente centrada no Espírito significa lutar pela vida espiritual e eterna. O

Espírito representa o eterno, o divino e o transcendente.

Esse tipo de pensamento é focado na busca pela santidade, justiça e comunhão com Deus. A mente

centrada no Espírito está preocupada principalmente com a vontade de Deus e o bem-estar dos



outros.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Tu criaste o íntimo do meu ser e me teceste no ventre de minha mãe. Eu te

louvo porque me fizeste de modo especial e admirável. Tuas obras são

maravilhosas! Digo isso com convicção.
— Salmo 139:13-14

Livro: Antigo Testamento / Salmos

Temas: corpo, beleza, criação, milagres, louvor, alma

Interpretação:

O Salmo 139:13-14 é uma poderosa declaração sobre o valor e a dignidade da vida humana. Nestes

versículos, o salmista Davi se maravilha com a forma como Deus o criou no ventre de sua mãe. Ele

reconhece que foi Deus quem o formou por dentro e o tornou plenamente humano. Esses versículos

nos mostram que nossa existência tem propósito e valor intrínseco.

O que esses versículos nos ensinam?

Esses versículos nos ensinam que Deus é o Criador e Sustentador da vida humana. Ele é soberano

sobre a vida de cada pessoa e criou cada uma única e irrepetível. Não somos acidentes, mas fomos

intencionalmente criados pelo Criador do universo. Esse conhecimento nos dá um senso de propósito

e destino na vida, pois podemos confiar que Deus tem um plano especial para nós.

Esses versículos também nos mostram o quão preciosa é a vida humana. Porque Deus nos criou

assim, cada um de nós tem dignidade e valor inerentes. Isso significa que somos valiosos não por

nossas habilidades, conquistas ou status social, mas simplesmente porque fomos criados por Deus.

Isso é importante porque nos ajuda a tratar os outros com respeito e amor, independentemente de

sua aparência, nacionalidade ou condição social.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Ó Deus, tu és o meu Deus, eu te busco intensamente; a minha alma tem

sede de ti! Todo o meu ser anseia por ti, numa terra seca, exausta e sem

água.
— Salmo 63:1

Livro: Antigo Testamento / Salmos

Temas: corpo, buscar, alma, adoração

Interpretação:

O Salmo 63:1 é um chamado para buscar a Deus. O salmista expressa o desejo de buscar a Deus

todas as manhãs, demonstrando devoção e determinação em buscar a presença de Deus. Esse

desejo reflete a necessidade de Deus na vida, o anseio de encontrá-Lo nos momentos mais difíceis e

a necessidade de se conectar com Ele.

A sede de Deus em nossas almas

Este versículo transmite a sensação de sede. O salmista expressa a sede que sua alma sente por

Deus em um lugar seco e sem vida. Essa sede simboliza um profundo anseio por comunhão com

Deus e Sua presença. A falta de água em um lugar seco simboliza a ausência de vida, indicando que,

sem Deus, a vida é desprovida de significado e propósito.

Encontrando esperança em Deus

O Salmo 63:1 também nos mostra a importância de encontrar esperança em Deus. Nos momentos

mais difíceis, quando não há água e tudo parece perdido, o salmista busca a Deus na esperança de

encontrar alívio e consolo. Essa esperança nos lembra que Deus é um refúgio ao qual podemos

recorrer em momentos difíceis.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

O meu corpo e o meu coração poderão fraquejar, mas Deus é a força do

meu coração e a minha herança para sempre.
— Salmo 73:26

Livro: Antigo Testamento / Salmos



Temas: corpo, dependência, vida, força, fraqueza

Interpretação:

O Salmo 73 é um cântico poético que descreve a luta interior do salmista. Em diversos versículos, ele

expressa sentimentos contraditórios de inveja e amargura em relação àqueles que parecem

prosperar na vida por meio da injustiça. Em meio a essa turbulência interior, o autor encontra força e

consolo no versículo 26.

Fonte de força

Este versículo fala do desespero que o salmista experimenta em determinado momento. Sabemos

que nossos corpos físico e emocional podem nos falhar, mas Deus é a nossa rocha, a nossa fonte de

força. O fato de Deus ser uma "rocha" fala de Sua constância, firmeza, impenetrabilidade e

invencibilidade. Ele é a nossa proteção e escudo; podemos encontrar refúgio Nele quando nos

sentimos sobrecarregados e vulneráveis.

O que isso significa para nós hoje?

O Salmo 73:26 permanece relevante hoje, enquanto a humanidade continua a enfrentar desafios.

Deus continua sendo a nossa rocha e o nosso destino; podemos confiar que Ele nos dará a força, a

esperança e o consolo de que precisamos. Quando nossa carne e nosso coração nos desfalcam, Ele

nos dá a vida e a energia de que precisamos para continuar.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Porque todos tropeçamos em muitas coisas. Se alguém não tropeça em

palavra, o tal varão é perfeito e poderoso para também refrear todo o corpo.
— Tiago 3:2

Livro: Novo Testamento / Tiago

Temas: corpo, Irrepreensível, falar

Interpretação:

Este versículo nos ajuda a refletir sobre a importância das nossas palavras e como devemos ter

cuidado com o que dizemos. Mostra-nos que é nossa responsabilidade não só evitar ser ofensivo,

mas também conter a nossa língua e estar conscientes das palavras que escolhemos.



Este versículo também nos convida a refletir sobre a perfeição. A única pessoa capaz de nunca

ofender com palavras é alguém verdadeiramente perfeito. No sentido em que o apóstolo explica logo

a seguir; ele é capaz de controlar todos os outros membros de seu corpo.

O seu objetivo não é apresentar o ser humano como absolutamente imaculado em todos os sentidos,

e como totalmente livre de pecado, pois ele mesmo disse que “porque todos tropeçamos em muitas

coisas”; mas o objetivo é mostrar que se uma pessoa consegue controlar sua língua, ela tem domínio

completo sobre si mesmo, tanto quanto alguém tem sobre um cavalo, ou como um timoneiro tem

sobre um navio se ele estiver segurando o leme.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8


